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" ENTOUTE SECURITE !

Créer son activité, partir vivre a I'étranger, se lancer dans
une franchise ou faire une pause... Conseils des notaires
vous accompagne pour réaliser votre changement de vie en

toute sécurité. Découvrez les analyses et les conseils juridiques de
nos experts ainsi que les témoignages de ceux qui ont franchi le pas.

lacer ses valeurs et son bien-étre

au cceur de ses projets correspond

aux aspirations dune nouvelle gé-

nération, en rupture avec les pré-

cédentes. Sociologue reconnu, Jean
Viard décrypte cette tendance qui traduit
non pas un effet de mode mais une transfor-
mation profonde de notre société : montée du
télétravail, exode urbain, quéte de sens, vo-
lonté de ralentir... (voir p. 22).

Une parenthése au tour du monde

Quitter son quotidien pour sillonner la planete
reste un réve pour beaucoup, mais aussi une

Rien ne sert de courir;:
ifaut partir a point... pour. -
engager son changementde:
vie aprés avoir sécurisé s
proches etson patrimoine.
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expérience transformatrice. Pour
profiter pleinement de votre voyage
au long cours, Conseils des notaires
vous donne les clés d'une bonne #
organisation pratique, logistique *

et juridique (voir p. 24). Décou- *
vrez le témoignage de Laétitia qui
a 0sé saventurer en solo durant six mois
(voir p. 25).

Expatriation, une aventure
aorganiser

Pour ceux qui souhaitent poser leurs va-
lises plus durablement et tenter l'aventure




DOSSIER
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de l'expatriation, les questions juridiques et o
pratiques a se poser avant le départ sont d'au-
tant plus nombreuses. Impéts, régime matri-
monial, sort du logement familial, comptes
bancaires, protection sociale... Découvrez les

dix précautions indispensables (voir p. 28). ‘r" S

Expatriés en famille durant six ans a Washing- les moda

ton et bient6t en route pour Londres, Dalila et ferent sensiblen

Renaud nous livrent leur expérience, faite de accompagne p

belles découvertes et d'efforts d'adaptation vigilance dans les c

(p. 31). faire vos choix en toute sé

OuvVrirsoncone En complément, découvrezle t
o Sl iy L l'expérience réussie de David, franchis

reprendre une franchise six ans dans le secteur de la santé et de la.

Pour certains, l'aventure ne se trouve pas a curité au travail. (voir p. 38).
l'autre bout du monde mais au coin de la rue. BARBARA BENICHOU

En finir avec le salariat pour se mettre a son

compte, devenir indépendant et développer MINI-SOMMAIRE

une activité en adéquation avec ses valeurs... .

Un réve grandissant a tous les 4ges mais qui > «Plus la vie est longue, plus p. 22
nécessite un accompagnement juridique sur onla Vit par sequences courtes »
mesure pour éviter les mauvaises surprises. Entretien avec Jean Viard, sociologue

Comme nous l'explique Jéréme Cesbron, no- Avant de > Tour du monde : offrez-vous p. 24
taire et président de l'association des Notaires se mettre 3 la plus belle parenthese !

Conseil d’Entreprise (NCE), bien étudier les » « Je suis partie six mois p. 25
statuts de sa structure et opter pour la socié- son compte, avec mon sac a dos»

té a partir de deux associés constituent les bien choisir Témoignage de Laétitia T.

meilleures des sécurités (voir p. 32). » Dix pré ions indi )
Ouvrir un commerce de proximité, un restau- s_on_ s!atut 2",:,?{ ﬁgasl-';,'(?;;strﬂ(:'smnsables P-28
rant ou une boutique éthique fait partie des jurldlque > « L'expatriation a été une grande p. 31
réves en téte de liste des candidats a 'indé- est aussi chance pour notre famille » '
pendance professionnelle. Un défi qui ne peut i Témoignage de Dalila K. et Renaud T.
étre relevé sans de solides bases juridiques et important expatriés '

une gestion rigoureuse (voir p. 34). Quatre ans que de définir

2o, L » « Sivous étes deux, vous devez  p. 32
apres l'ouverture de son épicerie responsable,

Eric nous fait part de ses choix juridiques, des son activité ::l“g:(:?g:(‘a’,?)ment opter pour

d%fﬁcultes du début et des recettes de son suc- Entretien avec Jérdme Cesbron, notaire

ces actuel (p. 36). et président de I'association des Notaires
Conseil d'Entreprise (NCE)

» Ouvrir un restaurant ou une p. 34
boutique : quelles précautions ?

» « Mon épicerie porte p. 36
mes valeurs»
Témoignage d'Eric C., fondateur
d'une épicerie responsable

» Reprendre une franchise, étre p.37
indépendant et accompagné

» « Il faut se retrouver dans p.38
I'ADN de la franchise »
Témoignage de David M., franchisé dans
le secteur des risques de sécurité et santé
au travail

CONSEILS DES NOTAIRES / N° 496 JUILLET 2025 21



